
Reminiscenčná terapia 17.3.2016...
Vo štvrtok  17.3.2016 mala skupinka 
našich klientok reminiscenčnú
terapiu, kde si so svojou terapeutkou 
zaspomínali na to, ako prežívali 
Veľkonočné sviatky doma. 
Pomocou predmetov: veľkonočné 
vajíčka, korbáče, staré fotografie sa 
preniesli do čias, keď boli v kruhu 
svojich blízkych. 

Podporovanie týchto spomienok 
vychádza zo skutočnosti, že aj v 
pokročilej fáze demencie zostáva 
zachovaná dlhodobá pamäť a veľmi 
dôležitá je aj emočná pamäť –
spomienky na príjemné chvíle, veci...


